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Behandlungsbedingungen

Dirk Ullrich

Heilpraktiker fiir Psychotherapie
Sandfeldstralle 5 | 87665 Mauerstetten | Erlaubnis gem. § 1 HeilprG, Landratsamt Ostallgéu

. Praambel und rechtlicher Status

Dirk Ullrich ist als Heilpraktiker fur Psychotherapie (HP Psych) tatig. Die Erlaubnis zur Austibung
der Heilkunde auf dem Gebiet der Psychotherapie wurde gemaf § 1 Abs. 1 Heilpraktikergesetz
(HeilprG) durch das Landratsamt Ostallgau erteilt.

Wichtiger Hinweis:

Dirk Ullrich ist Heilpraktiker flir Psychotherapie, kein Arzt und kein approbierter
Psychotherapeut im Sinne des Psychotherapeutengesetzes (PsychThG).

Die Tatigkeit umfasst keine arztliche Diagnosestellung und keine Abrechnung
uber gesetzliche oder private Krankenversicherungen.

ll. Anwendungsbereich

1.

2.

Diese Behandlungsbedingungen gelten fur alle heilkundlichen Leistungen von Dirk Ullrich
als Heilpraktiker flr Psychotherapie.

Coaching-Leistungen (Ernahrung, Fitness, Mindset, Hypnose-Coaching) unterliegen
separaten Allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGB KorperTuner) und sind von diesen
Bedingungen ausdrticklich ausgenommen.

Klienten im Sinne dieser Bedingungen sind naturliche Personen, die heilkundliche
Leistungen in Anspruch nehmen.

lll. Leistungsumfang und angewandte Methoden

4.

Die heilkundlichen Leistungen umfassen psychotherapeutische Behandlungen auf Basis
folgender Methoden:

Verhaltenstherapeutische Interventionen (kognitive Umstrukturierung, Exposition,
Verhaltensaktivierung u. a.)

Hypnose als therapeutisches Verfahren zur Behandlung psychischer Beschwerden

Behandlungsschwerpunkte: Angste und Phobien, stressbedingte Beschwerden, Themen
aus dem Bereich Fuhrung und unternehmerische Belastung.

Behandlungen finden als Einzelsitzungen statt - online (Videotelefonie) oder in Préasenz in
der Praxis.

Der konkrete Behandlungsplan wird individuell mit dem Klienten / der Klientin abgestimmt.
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IV. Aufklarungspflicht und Einwilligung

8. Vor Beginn der Behandlung erfolgt eine umfassende Aufklarung uber:
* Art, Umfang und Ziel der geplanten Behandlung

* Angewandte Methoden und deren Wirkweise

+ Mogliche Risiken und Nebenwirkungen

* Behandlungsalternativen

* Grenzen der heilkundlichen Tatigkeit als HP Psych

9. Die Behandlung erfolgt ausschlief3lich auf Basis einer informierten, freiwilligen und
schriftlichen Einwilligung des Klienten (gesonderte Einwilligungserklarung). Diese
Einwilligung kann jederzeit ohne Angabe von Griinden widerrufen werden.

10. Bei Minderjahrigen ist die Einwilligung der gesetzlichen Vertreter erforderlich.

V. Grenzen der heilkundlichen Tatigkeit

11. Die Tatigkeit als HP Psych ist auf das Gebiet der Psychotherapie beschrankt (§ 1 Abs. 1
HeilprG). Korperliche Erkrankungen werden nicht behandelt.

12. Keine Behandlung erfolgt bei:

* Akuter Suizidalitat mit konkreter Handlungsplanung

» Akuten psychotischen Zustanden

+ Schweren Personlichkeitsstérungen, die einer stationaren Behandlung bedurfen
» Erkrankungen, die einer arztlichen oder facharztlichen Behandlung beddrfen

13. In diesen Fallen erfolgt eine Uberweisung an einen Arzt, Facharzt fir Psychiatrie oder
approbierten Psychotherapeuten. Der Klient / die Klientin wird hiertiber informiert.

14. Dirk Ullrich stellt keine Diagnosen im Sinne der ICD-10/DSM-5 fur Abrechnungszwecke
gegenuber Krankenkassen.

VI. Honorar und Zahlungsbedingungen

Flomrg e

Einzelsitzung (50 Minuten) 160,00 EUR (inkl. MwSt.)

15. Das Honorar ist als Selbstzahlerleistung zu entrichten. Eine Abrechnung Uber gesetzliche
Krankenversicherungen (GKV) oder private Krankenversicherungen (PKV) erfolgt nicht.

16. Klienten werden darauf hingewiesen, dass eine Kostenerstattung durch
Krankenversicherungen in der Regel nicht mdglich ist. Eine individuelle Prifung mit der
eigenen Versicherung bleibt dem Klienten/der Klientin Gberlassen.

17. Das Honorar ist nach jeder Sitzung sofort fallig, sofern keine abweichende schriftliche
Vereinbarung getroffen wurde. Zahlung per Bankiberweisung oder Barzahlung.
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VIl. Absage und Stornoregelung

18.

19.

20.

Vereinbarte Termine sind verbindlich. Bei Nichterscheinen oder Absage weniger als 24
Stunden vor dem Termin wird das volle Sitzungshonorar (160,00 EUR) in Rechnung
gestellt.

Ausnahmen gelten bei nachgewiesener Erkrankung (arztliches Attest) oder héherer
Gewalt.

Absagen sind per Telefon oder E-Mail mitzuteilen.

VIIl. Schweigepflicht

21.

22.

23.

24.

Dirk Ullrich unterliegt der gesetzlichen Schweigepflicht gemafl § 203 Abs. 1 Nr. 1a StGB.
Alle im Rahmen der Behandlung erlangten Informationen werden streng vertraulich
behandelt.

Die Schweigepflicht gilt auch nach Beendigung des Behandlungsverhaltnisses und tber
den Tod des Klienten/der Klientin hinaus.

Ausnahmen von der Schweigepflicht bestehen ausschlieBlich:

bei ausdrucklicher schriftlicher Entbindung durch den Klienten/die Klientin

bei gesetzlichen Offenbarungspflichten (z. B. bestimmte Meldepflichten nach dem
Infektionsschutzgesetz)

bei unmittelbarer, konkreter Gefahr fir Leib und Leben des Klienten oder Dritter
(Notstandssituation nach § 34 StGB)

Der Klient wird Uber etwaige Ausnahmen vorab informiert, soweit dies ohne Gefahrdung
des Schutzzwecks mdglich ist.

IX. Dokumentation und Aufbewahrung

25.

26.

27.

28.

30.

31.

Uber jede Behandlung wird eine Klientenakte gefiihrt, die Angaben zur Person, Anamnese,
Behandlungsverlauf und angewandten Methoden enthalt.

Die Klientenakte wird mindestens 10 Jahre nach Abschluss der Behandlung aufbewahrt (§
630f BGB analog).

Der Klient hat das Recht auf Einsicht in seine Klientenakte (§ 630g BGB analog).
Entsprechende Anfragen sind schriftlich zu stellen.

Klientendaten werden ausschlief3lich in der Praxis und auf gesicherten, verschlisselten
Systemen gespeichert.

. Datenschutz (DSGVO / BDSG)
29.

Die Verarbeitung personenbezogener Gesundheitsdaten erfolgt auf Grundlage von Art. 9
Abs. 2 lit. h DSGVO i. V. m. § 22 Abs. 1 Nr. 1 lit. b BDSG (Gesundheitsversorgung) sowie
Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO (Vertragserfullung).

Gesundheitsdaten werden nicht an Dritte weitergegeben, es sei denn, der Klient hat
ausdrucklich eingewilligt oder eine gesetzliche Verpflichtung besteht.

Der Klient hat folgende Rechte nach der DSGVO:
Auskunftsrecht (Art. 15 DSGVO)
Recht auf Berichtigung (Art. 16 DSGVO)

Recht auf Léschung, soweit keine gesetzlichen Aufbewahrungspflichten entgegenstehen
(Art. 17 DSGVO)
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* Recht auf Einschrankung der Verarbeitung (Art. 18 DSGVO)
+ Beschwerderecht bei der zustandigen Datenschutzaufsichtsbehdérde

32. Naheres entnehmen Sie der gesonderten Datenschutzerklarung fir Klienten, die zu
Behandlungsbeginn ausgehandigt wird.

Xl. Behandlungsvertrag / Vertragsschluss

33. Der Behandlungsvertrag kommt durch beiderseitige Unterzeichnung der
Behandlungsvereinbarung und der Einwilligungserklarung zustande.

34. Der Behandlungsvertrag ist ein Dienstvertrag im Sinne der §§ 611 ff. BGB. Es wird kein
bestimmter Behandlungserfolg geschuldet.

35. Beide Parteien konnen den Behandlungsvertrag jederzeit beenden. Dirk Ullrich wird in
diesem Fall auf Wunsch des Klienten eine Weiterbehandlung durch einen anderen
Therapeuten unterstitzen.

Xll. Haftung

36. Dirk Ullrich haftet uneingeschrankt fur Schaden an Leben, Kérper und Gesundheit, die auf
einer schuldhaften Pflichtverletzung beruhen.

37. Haftungsbeschrankungen fir Schaden an Leben, Kérper oder Gesundheit sind nach § 309
Nr. 7 BGB unwirksam und werden nicht vereinbart.

38. Im Ubrigen gilt die gesetzliche Haftung nach §§ 280 ff. BGB.

Xlll. Sonstiges

39. Es gilt das Recht der Bundesrepublik Deutschland.

40. Anderungen und Ergéanzungen dieser Behandlungsbedingungen bediirfen der Schriftform.

41. Sollten einzelne Bestimmungen unwirksam sein, bleibt die Geltung der Ubrigen
Bestimmungen unberthrt.

42. Gerichtsstand ist, soweit gesetzlich zulassig, der Sitz der Praxis (Mauerstetten /
Amtsgericht Kaufbeuren).

Stand: Mai 2026
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Bestatigung und Einverstandniserklarung

Ich habe die vorstehenden Behandlungsbedingungen gelesen, verstanden und erhalte ein
Exemplar davon ausgehandigt. Ich erklare mich mit den Behandlungsbedingungen einverstanden.

Ort, Datum Unterschrift Klient/in

Ort, Datum Dirk Ullrich (Heilpraktiker f. Psychotherapie)
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